BALADE PIETON - HIKE

la pratigue est autorisée uniguement durant les
horaires d'ouverture des remontées mécanigues.
Hiking is only permitted during ski lift opening hours,

Conseils pratiques / Advices :

> Ghoisir un itinéraire adapté & votre niveau
Pick an itinerary to suit your ability
>$'informer sur les horaires de fermeture des remontées mécaniques

ur le retour ) )
heck the opening times of the lifts for your return journey

;Sfl.:liv;e le jalonnage des pistes et ne pas prendre le trace des pistes
n
Follow marked paths and do not use cross-country ski trails

> Prendre en compte la météo avant de partir
Check the weather forecast before you set out

> Informer de votre itinéraire & quelgu'un et ne pas partir seul
Tell someone where you are going and do not set out alone

> Tenir les chiens en laisse
Keep pets on a leash

Les équipements / Equipments :

« Batons/Walking poles » Lunettes/Glasses

« Ghaussures adaptées/Suitable shoes = Gants/Gloves

= Raquettes en fonction de I'état « Goupe-vent/Windstopper

de la neige/Snowshaes depending on = Protection solaire/Sun cream
snow conditions « Boisson/Water

SKI DE FOND - CR0SS COUNTRY SKIING

Pour votre sécurité, il est rappelé gue I'arrété municipal
relatif a la sécurité sur les pistes de ski interdit la
circulation a contre-sens sur le domaine skiable et
I'accés a ce dernier en-dehors des horaires d'ouverture
(présence d'engins de damage).

According to the town council decree concerning ski safety, it is strictly
forbidden to take the ski slopes and trails in the wrong direction
throughout the ski area; access to ski slopes and trails is only permitted
during opening hours [due to the presence of grooming machines).

> Les pistes de ski de fond ne sont ni ouvertes, ni fermées.
The cross-country ski trails are neither open nor closed.

> les secours y sont assurés aux conditions des secours sur piste.
Rescue services are provided under slope rescue conditions.

> les fondeurs évoluent sur les boucles sous leurs propres
respansabilités. ) ) .
Cross-country skiers use the trails at their own pisk.

> |a longueur et le tracé des pistes peuvent varier en fonction de
I'enneigement. ) .
The length and route of the trails may vary according to snow cover.

> Pour des raisons de tragage et de sécurité, il n'est pas possible
d'accueillir les chiens, méme tenus en laisse, sur les pistes de fond.
For grooming and safety reasons, dogs are not permitted on cross-country
ski trails, even on leads,

> [les contréleurs assermentés circulent sur les pistes, réservez-leur
un ban accueil,

You may come across certified inspectors along the trails, please give them
a warm welcome,

Les équipements / Equipments :

Pour la pratique du ski de fond, il est indispensable d'aveir un équipement
adapté a sa pratigue, 4 son niveau et 4 la météo.

Cross-country skiing requires suitable equipment, adapted to your ability
and the weather conitions.
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Signalétique - Pistes fond et balades
SIBNS — Cross-country and hiking talls

Certains espaces de pratigue sont partagés sur e domaine, Respectez |a signalisation
mise en place, pour 18 honne pratique de chacun. Same parts of 178 skl area are shared
Rijoy Ireir-spant

[y sevena: tyoes of users. Folow (he Sang to gaaltin avarynme i

Interdit Interdit Interdit Interdit
piéton vélo rafuettes chien
Na pedestrians No bikes Mo snowshoes o dogs
Réservé pigton Réserve au Réservé chien de
1‘ Pedestrians only fondeur traineau
[iross country Dog sleigns only
skoers only
Danger Danger lac Croisement Danger
a motoneige Danger: ake Grassing langer
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Regagnez votre versant de départ avant 16h -
Be back to your resort befare 4,00pm

AJusguau /until A partie du / from
DERNIERS RETOURS/LAST RETURNS B P2
Alpe d'Huez — Auris en Disans 16h10 16h 25
Alpe d'Huez — Villard Reculas 16h 20 16 h 35
Alpe d'Huez — Dz-en-oisans 16h 30 16 h 40
Alped'Huez — Vaujany 16 h 00 16h10
Alpe d'Huez - Alpette 16h10 16020
Alpe d’Huez — Monfrais 1G5h 45 15 h 55

Passé ce délal, vous devrez assurer votre retaur par la route par vas propres moyens
Prévenez le S0S si nécessaire. [ you should miss the [ast ft, then you will ave tn retunn oy the
raad and at your charga. Gall ha S8 number atave If necessary.

Les informations données dans ce Socument oat i caractera non contractusl, Les haraines et fes
feﬁndes d'exploitation sont modifialiles en Fanctian des conditions d'ennelgement. de météa, oul de
réquentation.
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Tarifs forfaits - PIETON / Pedestrian prices

Adulte 13-64 ans Enfant §-12 ans
sy I TR
S
-
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shis
s
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Tﬂr'iis{ﬂﬂ au taux de TVA en viguesr 4 la date d'impression / Prces incude VA as applcatie ol the
Lime of priming.

Tkt
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LES PLUS GRANDS DENIVELES DU MONDE
AURIS EN DISANS » ALPE D'HUEZ » OZ EN OISANS » VAUJANY

VILLARD RECULAS » LA GARDE EN OISANS = LE FRENEY

MASSIF OF LA MELE

N et . R

Tarifs forfaits - FOND / Cross-country prices

Adulte 13-64 ans Enfant §-12 ans
Journée/ay 10,50 €
Ve journée/nall day
B jours/iavs
Saison Hiver/season

Les espaces ski de fond sont accessibles depuis le DMCI, le Telémixte des Jeux, les Télesieges de
|'Alpauris, des Louvets et Auris Express.

The cross-country ski (rals are accessitie via the Following lifts: IMC, Les Jeux, Alpduris, Louvets and Aurig
Exmress

Tarits TTC au taux de TVA en vigueur & la date d'impression / Procas (neude VAF as applicasle al the
time of grinting

Informations domaine skiable / Ski area information

Retour station skis aux pieds assure / Ski-in ski-out

Poste e secours / First aid station

Paint de vente et informations domaine skiahle
Ski pass sales desks & Ski slope information

Offices de tourisme / Tourism offices

Tollettes publiques / Public washrooms

Parking handiski avec accés pistes
Disabled parking lot with access to slopes

Remaontées accessihles en ski de fond
Accessible lifts for cross country skiing

Rermoniees accessibles au Pietons / Lifts aceessibles to pedestrians
Boucle ski de fand débutant initiation / Beginner ski loap
Boucle skide fond niveau moyen / Advanced ski loap
Boucle ski de fond niveau facile / Easy ski loop

........ Promenadles pietons / Walking trail

||| | 9 BHEe¢BE20®

ltingraires ski de pandonnee / Ski touring trails
4? Tunnel / Tunnel

Restaurants / Restaurants
Point de vue / Viewpoint
Table d'orlentation / Viewpoint map

&l

1 ¥

Aire de pigue-nigue / Picnic area

&3

Paint observation de la faune / Fauna viewpoint

Activités sur le domaine skiable / Activities on the ski area

Luge sur rail 4 saisons / 4 seasons sledge on rails

§ &

Luge / Sledging area

Altipart - Info haptéme de I'ain
Altiport - information for first-time flyers

Info balades en chiens de traineaux / Dog sled tour information
Info balades en moto neige / Snowmobile circuit informatian

Information baptéme en parapente / Paragliding information

]
a
3
a

Grotte de glace / Ice cave

Alpe d'Huez / Auris
Villard-Reculas

0z/Vaujany

INFOS

CONTROLE
FORFAIT

Les forfaits sont controlés au déepart des remontées mécaniques.
Des contréles photo pourront étre effectueés. Voir Conditions
Genérales de Vente,

Skipass are controled at lift stations . Photo control can be done at gates.
See General terms of sales.
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Attention en dehors des pistes ouvertes, vous quittez le domaine
sécurisé et balisé, vous évoluez & vos risques et périls. Cette
pratigue implique de s'informer de la météo, du risque d'avalanche,

L=S AVENTURSS AU DEPART D= NOS STATIONS

o lanatere du tyev ot Btno Snuipd do metéolal de.sdounlts; Les tableaux ci-dessous sont classés par difficulté. Attention la difficulté est une valeur moyenne donnée  titre indicatif, Ne surestimez pas vos forces, renseignez-vous,
2125?581 pas & prendre conseil auprés des professionnels de la Difficulties of the walks given in the table below are average values for information : adapt according to your health conditions and strength and ask for more information from our staff.

Des arrétés municipaux réglementent la pratique des sports de

. ITINERAIRES - SKI DE FOND / CROSS COUNTRY SKI TRAILS BALADES PIETON / HIKE -t F L
Be careful when skiing on slopes other than the marked IJIJ‘H\E*LLIIL’J argas, you do so -m ACCES DUREE VUE / SPECIFICITE N - : : S I ':;- R
), please take the time to check the v 2 forg avalanche SHITHMUA[IITUIE DIFFIGULTY SPECIFICITY HIKE / ALTITUDE DIFFICULTY ACCESS | DURATION | SIGHT / SPECIFICITY

at your own rigk. If dain
rig k & the nature LI| the terrain and ensure you are fully equipped with safety apparatus F o , i i 3 . e
Do nat : e i -[-ﬂ ]| i i Nordic Park o 1 B Depuis ['Alpe d Huez, Téléski Poutran Trace aller-retour — circuit en boucle Rif-Nel Facile Liaison haut et has de a station - des Bergers ou du Rond Point des Pistes. Vue-sight : Station et domaine skizble
o ard clfing Thie bilaws nan he raneritar at the sl i rantna | ' From Alpe o Huez: Poutran it Same path there and back — Loaped cieail Link between the top and the bottom of the resart : from the Bergersarea | 20min | Tracé aller-retour Attention au passage tes motoneiges \
Bylaw regulating s HMhII‘I g and skiing. This bylaw can be consulted at the skilift central t i 1800 m > 1860 m Easy i : :
dsk or flond Point des Pistes Same path there and back, Beware of snowmalie
smm / ALTITUDE DIFFICULTE SPECIFICITE Lac Basson Facile Depuis e  Huez: DMG i | Vue-sight: Massifs dﬁi E:isisgnnne et des Grandes
Boucle A proxinit du DV . rassembement ESE-1800 Tracé aller-retour —Intermédiaire 2 hippodrome 2100 m=> 2060 m Easy Fram dpe d'Huez ; Ist section of OMG Jift vl 31 o R ol i s Gy
Bleu / Blue 10km | X g SRR Same path there and back - Halfway point at the } g
de Poutran Near OMCG 1, ESF 1800 ski schaol megting paint I_angapel Facile I]EHL"S Villard Reculas ) i . . ) ., i
G | EE——| | s e malles s T ... ... S 180 m > B0 m Easy From Vilard Repulas 40min | Vue-sight: Vallée de I Eau d'Olle, Massif de Belledone
PISTE / ALTITUDE | DIFFICULTE ACCES i isles Orgitres, Auri Vue-sight: Les Ecrins, Les 2 Anes
SKI TRAIL/ ALTTUDE | DIFFIGULTY DISTANGE ACCESS m E;‘Biﬁn“?;gg': F?;:: I]eu?;f;gﬁ;ﬁs wif'”'s Ih | Tracé aller-retour commun avec e sk ge fond “
i 20 km— Depart DMG 1 (rassemblement ESF) S il bt s PlavStati
Boucle e 20 km { From DME ift Ist section, ESF 1800 ski schoo! mesting point Tracé aller-retour Gorges de Sarenne Facile Par Huez village | . ; ; b ‘B ny ation.
! deslacs | e 10km 10 km — Départ 2100 m (haut DMC 1) Same path there and back 1450 m > 1590 m Fasy Via Huez village Ih Vue-sight  Promenare en sous-bois le long de Serenne L
- | | From OME | fift top, 2100 m i
e ———— s S————— s S EE— . . : i : vne.sigm ! SIEHE’ te |'Homme, Col de Cluy
: | Pierre Ronde Facile Départ de Valtiport Alpe o Huez i
SKI DE HANDDNNEE / SKI TOURING [ | A proximite . ] . - : i Thid i Danger davalanche apres Pierre Ronde
[ : s | proximité du DMG 1, ressemblement ESF-1800 Tracé allep-retoup 1600 m > 1600 m Fasy Starks from Altiport | i : )
. , . 5 e Ronsn : Bege /i L | Near OMG [ift lst section, £SF 1800 ski school meeting point Same path there and back v b A p LA N FO N D & B A LA D E S
Les parcours de ski de randonnée sont accessibles tous les jours : | ————————HIVER2021-2022 ———————————
de la saison, sous la responsahilité du pratiquant. La pratiue Départ Alpe d Huez par Alpauris BALADE/ ALTTTUDE | DIFFICULTE DUREE VUE / SPECIFIGITE
est autorisée uniquement durant les horaires d'ouverture des Baiicla daa | —— " from Alpauris, Ape ez T ik HIKE / ALTITUDE DIFFICOLTY DURATION SIGHT / SPECIFICITY
l'.emu‘ntées mécanigues. B . Rochette | ouge / Rec m Départ Auris-en-Oisans par Auis Express Same path there and back _ Vue-sight Staion, Le Taillfer
L'acces aux parcours balisés et aux pistes de descente est From Auris Express, Auris-en-Oisans Premier Trongon | Moyenne Départ sous le MG 1 A0 in Traod aller-Pelou, passags moftnedges
strictement interdit lors des opérations de maintenance. : : 1B60 m > 2100 m Medium Stats under Ist section of DME it Rame ot s g ek Doware of ot
Vous devez prendre connaissance des recommandations et régles 1 ;
de prudence affichées aux départs des parcours. Découvrez... La Bergerie | Moyenne Départ sous le telémixte des Marmoltes 0min [ H'ﬁg{:ﬁﬁ&gﬂﬂp
A ' S Y | \ |1GE SUR RAIL DES BERGERS LA GRANDE PISTE DE LUGE el B i cheimiia | S oy
rked m IlLb *|1LI downhill kluu strictly forbidden during 1che Poutran i Moyenne Aproximité du DMG 1, rassemblement ESF-1800 Vue-sight : Le Taillefer, I'Alpe d Huez
tions. You must take note of the safety rules and recommendation: — 1B60m=2100m | Medium Near DM lift st section, ESF 1600 ski school meeting poit Ih Traceé aller-retour - Same path there and back D e c u p I ez VO S S e n S
|||ual"|, at the start of each Irack i stta sans fi .
Depuis [Alpe d'Huez : télesiege de |a Grande Sure i e . Al e
e CréteduSignal  Moyenme Du depuis Villael Reculas par le TS0 du Vilarais I R i gl
200 m=>1870 m Medium From Alne d Huez ; Brande Sure chair lift i :
| O From Villrd Reculas: Vilnais TS0 chain i ) frace aller-retour - Same path there and back

e
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RESTAURANTS AU SOMMET

Profitez d'une pause sur les pistes.
l# H Enjoy arest on the slopes.

Port du masgue obligatoire dans les remontées mécanigues et les

espaces d'attente & partir de 11 ans,

Masks must be worn on all ski lifts and in waiting areas by everyone over the
i -

EIELU“]. APARTIR DE

<] Respect d'au moins un métre de distance dans les files d'attente. 7 £
Respect of Im distance in the queues
Désinfaclli‘on rgguliére des r-emu[nlées mécanigues. ]
A et ot of all nieet arfaces L'attraction pour toute la famille ! Vous allez adorer ses Venez profiter de la grande piste de luge, pistes Aigpight Black
EI Mise & disposition de gel hydroalcoolique dans les espaces communs. virages, vagues, flip-flap, vrilles, tunnels .. ameénagées de virages releves et de bosses.»
Hand sanitiser provided in public areas. g - )
Vous en voulez plus ? Essayez le masque de réalité Sensations et souvenirs garantis !
il virtuelle* | Une premiére en France | Accés par le télémixte Les Jeux. # Downloadonthe
e@,, * sous réserve des conditions sanitaires. *Luge 4 freins et port du casque obligatoire (non fournis) @& App Store
gl - QIID) io sleloi — ) 19 - 26 MARS/MARCH 2022
9 “  seanLan The attraction for the whole family! You will love the turns, waves, Gome and try the big sledging run, slopes equipped with banked Teléchargez I'application et localisez les restaurants
VIVRE ENSEWBLE WoNILITES flip-flaps, twists and tunnels ... turns and moguls. Sensations et memories guaranteed! d'altitude du domaine. ALPE D'HUEZ - FRANCE .
Want more fun? Discover our rail sledge with a virtual realiy Access by Les Jeuxift Download the app and locate the restaurants in the area. Al

Le jeu n'a pas de limites

Julbo-=» ROSSIGN OL@ mask*! *Subject to sanitary conditions. *Sledge with brakes and helmet are mandatory (not supplied)
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